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TOPIC 今月の情報コーナー

　市の出生数の約２％が、双子や三つ子などの多胎児。保育
者にとっては、夜泣きの連鎖や外出時の大変さといった多胎
児育児ならではの苦労や不安を、わかちあえる存在が身近に
少ないのが現状です。そんな中で、お互いが励ましあって楽し
い子育てにつなげていけるような居場所があれば、と双子を
もつ母が呼びかけ、平成 30 年に発足しました。
　現在市内 25 組の多胎児の保護者らが登録し、あいあいら
んど ( 高月町渡岸寺 ) とサンサンランド ( 地福寺町 ) で、月２
回のおしゃべり会や、不定期のランチ会などを開催。子ども
同士で遊ばせつつ、情報の交換も兼ねる貴重な機会になって
います。
　でも、核家族で外出もままならず参加したくてもできない人
も。会では、地域でも見守ってほしいとサポーターの参加も
歓迎しています。お気軽にお問い合わせください。
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問合せ

〇ながはま市民協働センター
 ながはま文化福祉プラザ１階
〈さざなみタウン内〉

開所時間：８時30分～21時30分
休所日：火曜日、12月29日～１月３日
〒526-0037　高田町12番34号

開所日・時間：水・日曜日　９時～21時
〒526-0425　木之本町木之本1118

〇北部サテライトセンター
きのもと交遊館

　 ６５ー６５２５ 　 katsudou@city.nagahama.lg.jp

市民協働センターだより

市民活動に関する事務作業や打ち合わせなどにご利用ください！

２ 月
令和２年
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高校生が地元企業・店舗を紹介

「まちなか・さざなみフェスタ」開催

市内外の高校生が地元の人、店舗、企業

との関わりを通じて、地域の魅力を再発

見しながら高校生ならではの視点で発

信しようと取り組み、12 月に成果発表

が行われました。

　１～３年生 32 人がチームに分かれ、

市内の企業や店舗を紹介するウェブ

　昨年７月から始動した「高校生チャレ

ンジ＆クリエイションプロジェクト」。

ページや動画を制作。関係 NPO 団体や

音楽アーティストから指導を受け、企画

書づくりから取材、撮影、執筆、編集

などをこなし、全 11 本の作品が見事完

成しました。協力した企業・店舗から

は、長浜の未来を担う若者たちへの期待

の声が寄せられました。作品は下記ホー

ムページで公開しています。

　12 月にオープンしたながはま文化福

祉プラザ。長浜まちづくりセンター、地

域福祉センター、図書館、そして市民協

働センターが入る複合施設として、地域

の人それぞれの活動に応じた居場所で

あり、交流を育む場です。まずは施設に

親しんでもらおうと、体感イベントを開

催します。お気軽にお越しください。

こんな活動してます！ ながはま多胎ファミリーの会

植物油インキで印刷しています。再生紙を使用しています。

講演＆円卓会議

「みんなが関わる子育てのススメ」

講　師： 育脳インストラクター・NPO

法人エトコロ 中
なか

島
じま

 みちる 氏

テーマ： 居場所づくりを通じて子育て

支援を行う NPO 法人の取り

組みと地域での子育てについ

ての話し合い

②＜楽・体験の交流プラザ＞図書館ほか

10時～  キッズコーナー、「親子で体験！

図書館員になってみよう」( 当

日先着順 )、脳年齢測定など

③＜食の交流プラザ＞交流広場ほか

11時～  無料ふるまい餅、フードコート

( カレーライス、焼きそば等 )

問・申 長浜まちなかフェスタ実行委員会

　   　（長浜まちづくりセンター内）

　   　( ☎６２－１８０８もしくは

　　　  ☎６４－２７５３)

※ 当日、駐車場の混雑が予想されます。

近隣の人は、徒歩や自転車、遠方の人

は乗り合い等で来館をお願いします。

【と　き】３月８日 ( 日 )10 時～ 15 時

【ところ】ながはま文化福祉プラザ

※入場無料、記念講演を除き申込不要。

①＜学びの交流プラザ＞２階多目的ルームほか　

10時～
記念講演「地域再生のススメ」(要申込)

講　師：やねだん自治公民館長

　　　　豊
とよ

重
しげ

 哲
てつ

郎
ろう

 氏

テーマ： 鹿児島県鹿屋市串良町柳谷地

区、通称「やねだん」が取り

組む、行政に頼らないむらお

こしについて

【申込み】２月15日から電話で右記まで。

13時～

▲ 発表会ではチームごとに作品を紹介

高校生プロジェクトホームページ▶

「広報ながはま」は、各自治会を通じてお届けすることを原則としていますが、市民交流センターや図
書館、まちづくりセンターなど市の公共施設やスーパーなどにも置いています。市ホームページ、スマ
ホからもご覧いただけます。点字広報、声の広報を作成していますので、ご希望の人は市民広報課まで。

インスタグラムで情報発信。お問合せもこちらへ
　　ながはま多胎ファミリーの会インスタグラム▶


